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Auf dem Eggeweg von Sandebeck nach Altenbeken

Teutoburger Wald Stiindlich aus Richtung Paderborn und Herford nach
14 km (400 Hohenmeter) Sandebeck mit der Bahn

4 - 5 h ohne Pausen Stiindlich getaktet ab Altenbeken in alle Himmels-
Relativ einfache Wandertour richtungen (denn fiir jede Richtung gibt es in Altenbeken ein Gleis)
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